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Recenzja dokonan naukowych dr Lidii Elzbiety Sierpinskiej oraz osiggnigcia
naukowego na temat ,, Analiza sytuacji zdrowotnej i spotecznej 0sob z
rozpoznanym wirusowym zapaleniem watroby typu C (WZW typu C)” W
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu dyscyplinie nauki o zdrowiu

Przestanki warunkujace nadanie stopnia doktora habilitowanego

Warunki nadania stopnia doktora habilitowanego zostaty unormowane w art. 219, ust.1, pkt 1-

3 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym z dnia 20 lipca 2018 roku.

1. Stopien doktora
Lidia Elzbieta Sierpifiska ukonczyta w 1994 roku studia magisterskie na Wydziale
Pielggniarskim Akademii Medycznej w Lublinie, tytut pracy magisterskiej: Czynniki

warunkujgce adaptacje spoteczno- zawodowgq pielegniarek zatrudnionych w szpitalu

Dyplom doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej uzyskata na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Lublinie w roku 2001, tytut rozprawy doktorskiej: Praca
zespotu terapeutycznego w opiece nad chorym w szpitalach z akredytacjq i bez certyfikatu

akredytacyjnego.

W zwiazku z powyzszym stwierdzam, ze przestanka dotyczaca posiadania stopnia doktora

zostala spelniona
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2. Osiagniecia naukowe albo artystyczne, stanowigce znaczny wktad w rozwdj okreslonej

dyscypliny, w tym co najmniej:

a) 1 monografia naukowa wydana przez wydawnictwo, ktore w roku opublikowania
monografii w ostatecznej formie byto ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami

wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. a, lub

b) 1 cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach
naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktére w roku
opublikowania artykutu w ostatecznej formie byty ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z

przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b, lub

¢) 1 zrealizowane oryginalne osiaggni¢cie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub

artystyczne

Kandydatka wskazata jako osiggnigcie naukowe cykl 7 powigzanych tematycznie artykutéw
opublikowanych w czasopismach naukowych. t.gczna warto$¢ wspotczynnika Impact factor
wskazanego osiggniecia wynosi 10,300, a suma punktow MNiSW/MEIN wynosi 490
punktow. Wszystkie wymienione prace sg pracami oryginalnymi i Habilitantka jest ich

jedynym Autorem.
Publikacje wchodzace w sktad osiggnigcia naukowego

1. Sierpiniska L.: Circumstances of infection with HCV in selected Polish provinces. Journal

of Education, Health and Sport. 2021; 11(2): 41-52.

2. Sierpinska L.: Assessment of the degree of illness acceptance in patients diagnosed with

hepatitis C. Annals of Agricultural and Environmental Medicine 2022; 29(2): 224-231.

3. Sierpinska L.E.: Assessment of health behaviors of patients with Hepatitis C. American

Journal of Health Behavior 2022; 46(5): 586-594.

4. Sierpinska L.: Expectations of patients with hepatitis C from family physicians — a Polish
example. Annals of Agricultural and Environmental Medicine 2022; 29(4): 529-537.
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5. Sierpinska L.E.: Concept of health in opinions of patients diagnosed with hepatitis C.
American Journal of Health Behavior 2022; 46(6): 643-653.

6. Sierpinska L.E.: Assessment of coping with illness among patients with hepatitis C — on
example of research in Poland. Journal of Education, Health and Sport. 2023; 22(1): 69-86.

7. Sierpinska L.E.: Assessment of the level of life satisfaction and health behaviors among

patients with chronic hepatitis C. American Journal of Health Behavior 2023; 47(3): 595-604.

Ocena osiggniecia naukowego

Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu C jest waznym problemem zdrowia publicznego
w Polsce. Pomimo tego wiedza na temat sytuacji spotecznej i zdrowotnej 0séb z tym
zakazeniem jest niedostateczna. Zwraca si¢ m.in. uwag¢ na niski poziom wiedzy na temat:
ryzyka zakazen wirusem HCV 1 rozwoju przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu
C, ryzyka rozwoju raka watrobowo-komorkowego, mozliwosci leczenia farmakologicznego,

dietetycznego, usprawniania i wsparcia psychicznego w przewlektym WZW typu C.

Celem prowadzonych badan byto rozpoznanie zdrowotnych i spotecznych problemow

wystepujacych u oséb z wirusowym zapaleniem watroby typu C.

Grupe badang stanowily osoby z rozpoznanym wirusowym zapaleniem watroby typu C, z
obszar6w miejskich 1 wiejskich na terenie kraju, byli to pacjenci leczeni w 7 szpitalach

zlokalizowanych w 4 wojewddztwach na terenie Polski.

Do zrealizowania badafh wykorzystano metode sondazu diagnostycznego. Habilitantka
korzystata z autorskiego kwestionariusza wywiadu oraz ze standardowych narzedzi

badawczych, ktorymi byly

1. Skala Akceptacji Choroby (Acceptance of Illness Scale - AlS).
2. Inwentarz Zachowan Zdrowotnych (1ZZ).

3. Lista Kryteriow Zdrowia (LKZ).

4. Test Lista Oczekiwan Pacjenta (Patient Request Form — PRF).

5. Kwestionariusz - Krotka Metoda Oceny Radzenia Sobie z Chorobg (KMORSZCH).
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6. Skala Satysfakcji z Zycia (Satisfaction With Life Scale — SWLS).

Badaniami objeto tacznie 220 os6b zakazonych wirusem HCV. Wiek badanych wahat si¢ od
18 do 87 lat. Wigkszo$¢ badanych stanowily kobiety (52,3%)

Najwazniejsze wyniki 1 wnioski

Wigkszo$¢ badanych (62,7%) nie znata okoliczno$ci zakazenia wirusem HCV. Pozostate
37,3% wskazywalo na mozliwe okolicznos$ci zakazenia. W tej grupie najwigcej (24,4%)
podato, ze zakazenie moglo wystapi¢ w trakcie zabiegu operacyjnego, nastepnie w zwigzku z
przetoczeniem krwi - 15,9%. w trakcie leczenia stomatologicznego — 8,5%, w trakcie porodu,
w zwigzku z przeszczepem narzadu i w trakcie dializoterapii — po 6,1%, podczas leczenia w
oddziale zachowawczym 1 w zwigzku z ekspozycja zawodowa — po 4,9%, w nastepstwie

wstrzykiwania narkotyku i w zwigzku z tatuazem” —2,4%.

Wiekszos$¢ badanych podala, ze nie czuje si¢ osobami niepelnosprawnymi z powodu
zakazenia wirusem HCV (78,6%). Sierpinska L.: Circumstances of infection with HCV in
selected Polish provinces. Journal of Education, Health and Sport. 2021; 11(2): 41-52.

W badaniu oceniajacym stopien akceptacji choroby stwierdzono duze zré6znicowanie pod tym
wzgledem wsrdd badanych oséb. Osoby doroste, zakazone wirusem HCV, najczesciej
charakteryzowaly si¢ $rednim poziomem akceptacji swojej choroby (41,8% badanych), ale
liczne byty takze grupy z wysoka akceptacjg 1 brakiem akceptacji choroby (odpowiednio -
29,5% oraz 28,7%).. Sierpinska L.: Assessment of the degree of illness acceptance in patients
diagnosed with hepatitis C. Annals of Agricultural and Environmental Medicine 2022; 29(2):
224-231

W zakresie zachowan zdrowotnych ocenianych z wykorzystaniem standardowego Inwentarza
Zachowan Zdrowotnych (1ZZ) Zygfryda Juczynskiego najwigcej zakazonych wirusem HCV
(40,5%) uzyskato wyniki na przeci¢gtnym poziomie (sten 5-6), na poziomie niskim 30,9%
badanych (sten 1-4) oraz 28,6% z wynikami na poziomie wysokim (sten 7-10). Sierpinska
L.E.: Assessment of health behaviors of patients with Hepatitis C. American Journal of Health
Behavior 2022; 46(5): 586-594
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Oceniajgc oczekiwania pacjentow wobec lekarzy z wykorzystaniem narzedzia Lista
Oczekiwan Pacjenta (Patient Request Form — PRF) autorstwa Petera Salmona i Johna Quine
w polskiej adaptacji Zygfryda Juczynskiego stwierdzono, ze wigkszo$¢ badanych oczekiwato
od lekarza rodzinnego wyjasnienia choroby — $rednia warto$¢ punktow 9,67 pkt. (w skali
PRF) oraz uzyskania informacji na temat badan i leczenia — $rednia warto$¢ punktow 9,65
pkt. (w skali PRF). W niewielkim stopniu badani oczekiwali od lekarza rodzinnego wsparcia
emocjonalnego — srednia warto$¢ punktow 6,92 pkt. (w skali PRF). Sierpinska L.:
Expectations of patients with hepatitis C from family physicians — a Polish example. Annals of
Agricultural and Environmental Medicine 2022; 29(4): 529-537.

W badaniu oceniajacym satysfakcje z zycia 0sob zakazonych wzw C wykorzystano Skalg
Satysfakcji z Zycia (Satisfaction with Life Scale - SWLS), ktéra pozwala oceni¢ zycie, jako
cato$¢ z uwzglednieniem indywidualnych réznic badanej osoby, stwierdzono, najwiecej
badanych 0sob (62,7%) przejawiato poziom satysfakcji z Zycia na niskim poziomie (sten 1-4),

a na poziomie (28,6%) wyrazili wyniki przecigtne (sten 5-6).

Habilitantka w podsumowaniu stwierdzita m.in. ze:

wigkszo$¢ badanych osob nie wiedziala o okoliczno$ciach zakazenia wirusem HCV i

prezentowata sredni poziom wiedzy o WZW typu C

osoby z WZW typu C najczgséciej akceptowaty fakt choroby w stopniu $rednim, a liczna grupa

badanych wyrazata brak akceptacji lub niskg akceptacje choroby,

najliczniejsza grupa badanych z WZW typu C prezentowala zachowania zdrowotne gtéwnie

na poziomie przeci¢tnym, a nast¢pnie na poziomie niskim

osoby z wirusowym zapaleniem watroby typu C w najwigkszym stopniu oczekiwaty od
lekarza rodzinnego wyjasnienia choroby oraz uzyskania informacji na temat badan 1 leczenia,

natomiast mniejsza grupa badanych oczekiwata wsparcia emocjonalnego,

najczesciej badani z WZW typu C w radzeniu sobie z chorobg wybierali styl skoncentrowany

na przezywaniu emocji i biernosci i istotnie w mniejszym stopniu akceptowali swoja chorobe,

ponad polowa badanych z WZW typu C prezentowala niski poziom satysfakcji zycia.
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Opinia na temat osiggni¢cia naukowego

W mojej opinii przedstawione publikacji sa spojnie tematycznie, sg pracami oryginalnymi w
ktorych Habilitantka jest jedynym Autorem, wigc jej wktad nie budzi watpliwosci.
Habilitantce udalto si¢ zgromadzi¢ liczng grupe¢ badawczg, a w metodach oparla si¢ na
metodzie sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem uznanych narzedzi diagnostycznych.
Oryginalnos$¢ badania wynika przede wszystkim z zastosowania tych narzedzi wsrod osob z

wirusowym zapaleniem watroby typu C.
Zrealizowane badania pozwolily na zrealizowanie postawionego celu.

W mojej opinii przedstawione osiggnigcie stanowig znaczny wktad w rozwdj dyscypliny
nauk o zdrowiu i tym samym spetniony jest wymog posiadania w dorobku osiggnigcia

naukowego spetniajgcego ten warunek.

3) Aktywnos¢ naukowa albo artystyczng realizowana w wigcej niz jednej uczelni, instytucji

naukowej lub instytucji kultury, w szczeg6lnosci zagranicznej.

Dorobek naukowy Habilitantki (wraz z publikacjami wchodzacymi w sktad osiagnigcia

naukowego) charakteryzuje si¢ nast¢pujacymi parametrami:

Sumaryczna punktacja catkowitego dorobku tacznie (przed i po doktoracie): [F=21,554,
MNiISW/MEIN=1 612,00

Liczba cytowan wedtug bazy Scopus:
- bez autocytowan: 21

- Z autocytowaniami: 22

h-indekx wedtug bazy Scopus:

- bez autocytowan: 3

- Z autocytowaniami: 3

Prace opublikowane przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych to:
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4 rozdziaty w monografiach naukowych (1 z pierwszym autorstwem).

3 artykuly opublikowane w czasopismach naukowych (2 z pierwszym autorstwem).

Prace opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych

25 rozdziatéw w monografiach naukowych (22 z pierwszym autorstwem).

90 artykutow opublikowanych w czasopismach naukowych (85 z pierwszym autorstwem).

Habilitantka wykazata si¢ duzg aktywno$cig naukowa, gtownie po uzyskaniu stopnia doktora,

co znajduje odzwierciedlenie w przedstawionych parametrach naukowych.

W ramach wspétpracy miedzynarodowej Habilitantka realizowata wspdlne badania z
naukowcami Ukrainskiego Instytutu Badawczego Rehabilitacji Terapii Uzdrowiskowe;j
Ministerstwa Zdrowia Ukrainy w Odessie oraz Narodowego Uniwersytetu Medycznego w
Odessie (Ukraina)

Efektami tej wspoipracy wspodipracy byty publikacje:

1. Dragomiretska N, Zabolotna I, Gushcha S, Sierpinska L, Izha G, Plakida A, Bezverhnyuk
T. The advantages of drinking mineral water in the rehabilitation of patients with viral
hepatitis C with accompanying non-alcoholic fatty liver disease after suffering from COVID-
19. Annals of Agricultural and Environmental Medicine 2023; 30(2): 266-27

2. Izha A, Dragomiretska N, Gushcha S, Sierpinska LE, Plakida A. Features of clinical,
biochemical, and sonographic parametersin patients with chronic viral hepatitis C with
concomitant non-alcoholic fatty liver disease. Annals of Agricultural and Environmental
Medicine 2023; 29(1): 49-54.

W zwiazku z powyzszym wymog dotyczacy aktywnos$ci naukowej realizowanej w wiecej niz
jednej uczelni, instytucji naukowej, w szczegolnosci zagranicznej, zostal spetniony (oprocz
wymienionej uczelni zagranicznej Habilitantka wspotpracowata naukowo z Akademig

Medyczna w Lublinie, czego efektem byta praca doktorska).

W podsumowaniu stwierdzam, ze dr Lidia Sierpinska spelnia wymagania stawiane
kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, okreslonych w artykule 219, ust.1, pkt 1-3

Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym 1 Nauce.
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Whnoszg¢ o dopuszczenie dr Lidii Sierpinskiej do dalszych etapdw postepowania o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu dyscyplinie

nauki o zdrowiu
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